
4 класс

г 

Русский язык 4 4

Литературное чтение 3 3

Иностранный язык Английский язык 1 1

Математика и информатика Математика 4 4

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)
Окружающий мир 2 2

Основы религиозных культур и 

светской этики
ОРКСЭ 1 1

Музыка 1 1

Ибразительное искусство 1 1

Технология Технология (труд) 1 1

Физическая культура
Физическая культура (адаптивная

физическая культура)
3 3

21 21

Русский язык 1 1

Литературное чтение 1 1

2 2

23 23

23 23

Направления внеурочной 

деятельности
Название внеурочных занятий Формы организации

Количество часов в 

неделю
Итого 

Коррекционно-развивающие занятия по 

формированию компетенций 

эмоционально-волевой сферы, развитию 

коммуникативных компетенций и 

активности в общении (педагог-

психолог) 

индивидуальные занятия 2

Коррекционно-азвивающие занятия по 

коррекции нарушений устной и 

письменной речи (учитель НОО)

индивидуальные занятия 1

Коррекционно-развивающие занятия по 

коррекции и развитию познавательной 

деятельности, развитие мыслительных 

операций на основе изучения 

программного материала (педагог-

психолог, учитель НОО)

индивидуальные занятия 1

Коррекционно-развивающие занятия по 

координаци взаимодействия субъектов 

образовательного процесса (социальный 

педагог)

групповые занятия 1

спортивно-оздоровительная 

деятельность
Плавание секция 1

Разговоры о важном часы общения 1

Школа развития речи факультатив 1

информационная культура Информатика и ИКТ спецкурс 1

"Учение с увлечением" Развитие познавательных способностей факультатив 1

  итого 10 10

 

коррекционно-развивающая 

работа
5

Ознакомлены ___________/___________________________

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

Внеурочная деятельность

коммуникативная деятельность
5

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Искусство 

ИТОГО

Итого суммарное количество часов

Русский язык и литературное 

чтение

ИТОГО

Русский язык и литературное 

чтение

4 класс 2023-2024 уч.г.

вариант 1

Учебный план начального общего образовани 

Количество часов в неделю

для обучающегося с нарушенями опорно-двигательного аппарата с задежкой психического развития (вариант 6.2)

Предметные  области Учебные предметы
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